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MODALITA’ DI RACCOLTA DELLE URINE PER ESAME FISH

L’ esame FISH sulle urine si esegue su due campioni di urine raccolti nello stesso giorno.

a) Eliminare le urine del mattino.

b) Bere acqua (3-4- bicchieri) ed eseguire moderata attività fisica (es. passeggiare).
c) Raccogliere le urine in due contenitori (almeno 80 cc l’uno).
L’impegnativa del Medico di base o dello Specialista deve riportare esattamente la seguente dicitura:

“Ibridazione in situ (FISH) su sedimento urinario mediante sonde genomiche per cromosomi 3  - 7- 17 e Locus 9p21”
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